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Tipkt Jon Tiirk hareketinde oldugu gibi, Cumhuriyetin kurucu kadrosu i¢inde de bir¢ok hekim
bulunmaktaydi. Bunun 6nemiyse Jon Tiirklerin "Halka dogru gitme" felsefesinin bir yansimasi
olarak, bu hekimlerin Anadolu'yu 1slah etmek amaciyla, daha Mesrutiyet yillarinda goniillii olarak
tagrada gorev yapmis olmalariydi. Bu onlara, saltanat yillarinda toplum saghginin nasil ihmal
edildigini gézlemleme firsat1 vermistir. Bu yiizden, toplum saghig1 daha Istiklal Harbi yillarindan
itibaren Anadolu Hareketi'nin en temel giindem maddelerinden biri haline gelmistir. Bunun en
onemli nedeni, hanedan ve biirokrasi sermayesinden beslenen imparatorlugun yerine, insan
sermayesinden beslenen bir rejim (Cumhuriyet) kurma fikridir. Cumhuriyet fikrini zihninde, kendi
ifadesiyle, "milli bir sir" olarak saklayan Atatiirk, insan sermayesinden faydalanmanin 6nkosulunun
sihhatli nesiller yetistirmekten gectiginin bilincindeydi. Bu alanda atilan ilk adim, TBMM'nin
aciligsindan yalnizca on giin sonra kurulan Sihhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaleti (Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanligl) olmustur. Atatiirk'tin 1 Mart 1922'deki su beyani, o giinlerde embriyo olarak
ortada duran yeni devletin saghk politikalarinin 6zeti niteligindedir:

"Saglik ve sosyal yardim hususatinda takip ettigimiz gaye sudur: Milletimizin sagliginin muhafaza
ve takviyesi, vefatlarin azaltilmasi, niifusun arttirilmasi, bulasici ve salgin hastaliklarin etkisiz hale
getirilmesi, bu suretle millet fertlerinin din¢ ve calismaya kabil bir halde saghkli bedenler olarak
yetistirilmesi."

Cumbhuriyetin kurulusunu takip eden donemdeyse oncelik saglk calisanlarinin niceliksel olarak
arttirillmasina verilmis, bu say1 arttig1 olciide de verem, frengi, sitma ve trahom gibi hastaliklarla
miicadeleye girisilmistir. Cumhuriyetin ilk yillarinda verem ve sitma; trahom ve frengiye gore ¢ok
daha yaygindi. Bu yiizden, Atatiirk'iin talimatiyla 1923-1924 yillar1 arasinda Istanbul'da bir verem
savag dispanserinin yaninda, biri Heybeliada, digeriyse Biiyiikada'da bulunan iki Sanatoryum
faaliyete sokulmustur. Ayrica, girisimler Istanbul'la smirh kalmamis, 1928'de Adana'da kurulan
Sitma Enstitiisii gibi bir dizi girisimle salgin hastaliklarla miicadele cevreye de yayilmaya
calisilmistir.

1926'da yayginlasan ve ozellikle 0-12 yas arasi ¢ocuklar etkileyen Kizil hastaligiyla da son derece
planh ve bilincli sekilde miicadele edilmis ve hatta bu siirecte Dr. Mehmet Hami Bey tarafindan da
bir ag1 iretilmistir. Bunun yaninda, hiikiimet yetkilileri ve bilim insanlarinin karsilikh bilgi ahigverisi
yaptig1 Milli Tip Kongreleri de 1925'te baslayarak iki yilda bir periyodik olarak diizenlenmistir.
Bunlarin ilk iiciinde (1925, 1927 ve 1929) yukarida bahsi gecen salgin hastaliklarla miicadele
yontemleri iizerine tartismalar ylriitiilmiistiir. Bu tartismalarin hiikiimeti ulastirdigi menzilse
Tiirkiye'yi dort bas1 mamur bir sosyal devlet haline getiren 1930 tarihli Hifzissthha Kanunu'nun
cikartilmasi olmustur. Giiniimiizde hala yiirtirliikte olan kanuna gore, toplum saghgim olumsuz



etkileyen tiim hastaliklarla miicadele devletin ana 6devi haline getirilmistir. Halk saglhigini tehdit
eden hastaliklar1 tasiyan kisilerin zorla kontrol altina alinmasi, bulasic1 hastaliklar tasiyan kisilerin

tedavi olmadan evlenmesinin yasaklanmasi ve evlilik oncesi muayene zorunlulugu gibi toplum
sagliginin iyilestirilmesini saglayacak olumlu metotlar bu kanunla beraber uygulanmaya
baslanmistir. Netice itibariyle Cumhuriyet, kurulus ilkelerinden biri olan saglikli bir insan
sermayesine ulagsma yolunda 6nemli adimlar atmis ve bu konuda kayda deger bir basar1 saglamistir.

Son siirecte, Koronaviriis kapsaminda siyasi irade tarafindan alinan onlemler bir yaniyla erken
Cumhuriyet yillarinda alinan onlemleri amimsatmaktadir. Ancak tartisiimasi gereken konu, bu
onlemlerin siirekliligi ya da kriz odakliligi, yani geciciligidir. Bugiin, toplumun c¢ogunlugunun
metropollerde yasadigi diisliniildiigiinde, hayatin normal akisinda oldugu donemlerde sosyal
mesafe kurallarina uymanin miimkiin olmadig1 ortamlara herkesin zorunlu olarak girip ¢iktig1 bir
gercektir. Bu da oniimiizdeki siirecte, tipki erken Cumhuriyet donemi gibi, salgin hastaliklarin
siireklilik kazanabilecegi konusunda kaygi yaratmaktadir. Bu yiizden, saglik alaninda faaliyet
gosteren uluslararasi organizasyonlarin basarisinin tartisildig1 bugtinlerde, sagligin milli bir mesele
olarak yeniden giindeme alinmasi korona sonrasi donemde giindeme gelebilir. Bu baglamda,
sehirlerde olagan hayatin siirdiigii yerlerden izole olarak kurulan sahra hastanelerinin, en azindan
belli bir kapasiteyle, siirekli hale gelmesi ve bugiinkii Bilim Kurulu'nun siirekliligi baglaminda Milli
Tip Kongreleri'nin yeniden toplanmasi da tartigilabilir. Bu onlemler, koronaviriis gibi kriz
donemlerinin en azindan baslangic sathalar1 icin hayati bir rol iistlenebilirler.



