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Serhat Kologlugil: Herkese merhaba, ben Serhat Kologlugil. Isik Universitesi IISB Dekaniyim. Z
Kariyer Hikayeleri serimiz devam ediyor. Bugiinkii konugum Sevgili Mader. Mader, 2019 Isik
Universitesi Psikoloji Boliimii mezunu. Su anda da Moodist Psikiyatri ve Noroloji Klinigi Akademi
Biriminde egitim uzmani olarak calisiyor. Bugiin Mader’le birlikte genel olarak psikoloji egitimini
ve bu egitimin mezunlara sundugu farkl kariyer opsiyonlarin1 konusacagiz. Mader hos geldin.

Mader Bilgen: Hos bulduk hocam.
Serhat Kologlugil: Oncelikle cok tesekkiirler burada oldugun icin seni gormek cok giizel.
Mader Bilgen: Tesekkiir ederim sizi de.

Serhat Kologlugil: Soyle baslayalim mi1 senin kendi kariyer yolculugun acisindan bugiine kadar
neler yaptin hem 6grenciyken yaptiklarin hem mezun olduktan sonra ki siire¢ bize kisaca anlatir
misin?

Mader Bilgen: Tabii hocam, Ben Isik Universitesi Psikoloji Béliimiine 2014 yilinda hazirhik
donemiyle birlikte girdim ve okulumuzun idari birimlerinde 6grencilerin de rol aldigim ilk kez
aslinda kayit esnasinda gordiim. Bu beni c¢ok etkiledi. Ciinkii belki bircogumuz i¢in o kisim aile
evinden ilk kez uzak bir sehre, bagka bir yere sadece Istanbul icinde bile olsa gittigimiz ilk zaman ve
ayaklar1 iizerinde duran bir grup gordiim ben orada ayni tisortleri giyen. Bu beni ¢ok etkiledi. Ben
en basta kurumsal iletisim biriminde beni karsilayan ekiple arkadas oldum ve orada inanilmaz bir
sicak bir sevgiyle karsilandim. Goniillii olarak orada zaman gecirmeye basladim. Siirec beni yavas
yavas okulun kendi icindeki kuliiplerle de tanistirdi. Kizilay Kuliibii, Psikoloji Kuliibii, Tiyatro
Kuliibii gibi bir¢ok kuliipte zaman zaman yer aldim, zaman zaman sorumluluklarim da artt1 orada.
Ciinkii daha fazla inisiyatif almak istedim. Sevdigim seyi yapmak ¢ok keyifli gelmisti. Kuliiplerle
birlikte elbette derslerimiz vardi bir yandan da derslerimle ilgilenirken psikoloji boliimiiniin kendi
icerisinde baz 6grenci gruplar var aslinda. Bu hem Tiirkiye genelinde hem de Avrupa’da da bizler
gibi bir araya gelen psikoloji 6grencilerinin federasyonlar1 var. Onlarla tanisma firsatim oldu bir
yandan da ve ben alanimla ilgili calismalar1 sadece akademik boyutta degil bir yandan da sosyal
tarafinda biraz daha o meslektas orgiitlenmesi gibi 6grenci orgiitlenmelerinde de bir araya getirdim
baz1 becerilerimi. Dolayisiyla oralarda da cok fazla kendim gibi psikoloji 6grencileriyle tanisma
firsatim oldu. Onlarin vizyonlarii dinleme firsatim oldu. Onlarin okullariyla ilgili bilgi edinme
firsatim oldu. Isik Universitesi o anlamda benim her zaman iyi ki buradayim dedigim bir yerde
duruyordu. Birinci siniftan itibaren gerek okulda gerek okul disinda stajlar yapmaya basladim alani
merak ettigim icin.


https://youtu.be/_5Zl5kP68AQ

Serhat Kologlugil: Hem 6grenci kuliip faaliyetlerine deginiyorsun Sevgili Mader Isik Universitesi
icindeki psikoloji topluluklar ve samirim Tiirkiye capindaki yine psikoloji 6grenci gruplariyla ilgili
caligmalar. Biraz oray1 acar misin? Nasil bir yapis1 var bu 6grenci gruplarinin?

Mader Bilgen: Bizler heniiz lisansa baslamadan kiiciik bir grup 6grencinin bir araya gelip biz nasil
ki mesleki dernekler, orgiitlenmeler var biz de 6grenciler olarak kendi aramizda bilgi paylasimini
saglayalim, diizenli olarak bir araya gelelim ve meslege nasil katki saglayabiliriz biz de biraz
diisiinelim diyen ashnda inisiyatif almis bir kii¢iik grup tarafindan olusturuluyor. Tiirk Psikoloji
Ogrencileri Calisma Grubu adiyla da senelerdir hala faaliyetlerini siirdiiriiyor. Istk Universitesi
ogrencileri inanilmaz bu arada faal bu ekibin igerisinde. Belki bizim bir kampiis okulu olusumuzdan
sebep bir araya gelisimizin daha kolay olmasi. Tiirkiye genelinde gercekten bir kolektif bilinci
aslinda bizden oraya da yansittigini diisiindiigiim kolaylastiricilik sagliyor.

Serhat Kologlugil: Bu aslinda 6nemli bir mesaj senin verdigin her psikoloji 0grencisi o zaman
kendi iiniversitesindeki bu psikoloji gruplarinda aktif olmali ve...

Mader Bilgen: Tabii.

Serhat Kologlugil: Tiirkiye capindaki yine bu 6grenci gruplarinda da aktif olmak onemli bir
network sagliyor, insan taniyorsun.

Mader Bilgen: Kesinlikle.
Serhat Kologlugil: Ve tabii ki kendi alaninda mesleki gelisimde yavas yavas basliyor sanirim.

Mader Bilgen: Kesinlikle 6yle hocam, ¢iinkii yaptigimiz islerden birini 6rneklendirmek istiyorum.
Bir zirve diizenliyoruz. Bu zirvede kendi icimizde o kalabalik tiim Tiirkiye’nin katildig1 o kalabalik
ogrenci grubunun igerisinde goniilliiler arasindan bir yonetim kurulu segiliyor. Alt ekipleri var. Alt
ekiplere birileri bagvuruyor ve bunlarin organizasyonunu yine 6grenciler yapiyor. Yani burada hig
bilmediginiz bir sehirde, hi¢ bilmediginiz belki bir otelde, belki bir konferans salonunda
tanimadiginiz yiizlerce kisinin kalmasi icin iste orada iyi bir hizmet alabilmesi ve orada giivenli bir
sekilde meslegine katk: saglayacak bir networkii olusturmak i¢in aslinda goniillii oluyorsunuz. Bu
benim daha ¢ok gorev aldigim taraftaydi. Buna benzer sekilde sosyal etkinlikler i¢in yine akademik
caligmalar icin bir araya geliyorlar ve her sey goniillii olarak ortaya cikiyor. Bu ¢ok degerli bir sey
bence ciinkii sadece bizim oldugumuz grup degil baska gruplarda vardi. Biz kuliip biinyesinde onlar1
bir arada tutuyorduk ki omuz omuza ¢alisahm. Bir grubun calismasini diger grup da desteklesin. Bu
bence 6nemli bir network genislemesi de sagliyor bir yandan. Hem de fikir ediniyoruz birbirimiz
hakkinda birbirimize katki sagliyoruz aslinda dogal bir yoldan.

Serhat Kologlugil: Gercekten cok 6nemli giizel de bir 6rnek aslinda diger alanlar icinde psikoloji
ogrencilerinin bu kendi aralarindaki iletisimi. Peki, Sevgili Mader stajlardan bir de bahsettin.

Mader Bilgen: Evet.

Serhat Kologlugil: Yine 6grencilik siirecinde yaptigin stajlar oldu. Biraz da bunlar1 dinleyelim
senden.

Mader Bilgen: Tabii, dedigim gibi aslinda okula baslar baslamaz goniillii olarak okulumuzun idari
birimlerinde biraz boyle kendimce gorev almaya calisiyordum. Daha sonra bu biraz daha resmiyete
doniistii. Oyle olunca da ben kendi adima lise 6grencilerine gidip bizim okulumuzu ve okulumuzdaki
faaliyetleri sadece faaliyetleri degil akademik taraflarimizi anlatan bir yerde oldum. Onlara bir nokta
da belki danismanlik veren bir noktadaydim. Kendi deneyimlerimi aktariyordum aslinda biraz daha



akran ogrenmesi danismanliktan ziyade. Onlar1 karsiliyorduk, onlarin kurumumuzda gecirdikleri
vakti organize ediyorduk. O da bir sekilde organizasyonel becerileri gelistiriyor ve bir kuruma aidiyet
duygusunu aslinda biz is hayatina atilmadan 6grenmeye basliyorduk. Ciinkii orada bir sorun yasasak
bile 6grenci grubu olarak orada gorev alan aksam yurtta yine birlikteydik ve birlikte oturup cay,
kahve iciyorduk. Dolayisiyla isi iste birakma yani is-6zel yasam dengesini ¢cok erken yasta 6grenme
firsatimiz oluyordu. Okulun disinda da psikolojinin bildiginiz gibi hocam birg¢ok alt dali var. Higbir
lisans 6grencisi duymadim ki biitiin dersleri ben ayn1 anda okulda goriiyorum. Miimkiin bir sey degil
clinkii seneler siirecektir boylesi ama ben sansh hissediyorum. Farkl derslerde hem hocalarimizin
yonlendirmesiyle hem de cesitli okumalarla, yine onerilerle psikolojinin bagka alanlari1 dersini
gordiiglim gormedigim alanlarina dair merak duygusunu, o tohumlar: icime atabildiler. Ben o
tohumlarin pesinden gittim ve filizlendirmek icin adliyede, insan kaynaklarinda boyle cesitli
yerlerde sivil toplum kuruluslarinda bir takim stajlar ve goniillii faaliyetlerde bulundum.

Serhat Kologlugil: Psikolojinin dedigin gibi farkl alt boyutlar var, alt temalar1 var ve bunlarin
hepsi aslinda farkh kariyer opsiyonlar sunuyor. Klinik psikoloji var. Klinik alaninda uzmanlasmak
isteyen mezunlar icin. Sosyal psikoloji, endiistriyel psikoloji, adli psikoloji bunlar gercekten cok
farkli alanlar. Sanirim sen hocalarin da vasitasiyla tiim bu alanlarla tanistin. Stajlarin yine bu farkl
alanlarda yaptin. Biraz daha bunlarin detaylarini senden dinleyebiliriz.

Mader Bilgen: Elbette bir giin derste hocamiz bize sey soylemisti; “Bu ders iste su haftaya kadar
siirecek ve bu haftadan sonra bazi seminerler olacak. Oraya katilmaniz sizin icin faydah olur. Ciinkii
baska alanlarda uzmanlasmis arkadaslarimi davet edecegim.” dedi. Normal de biz bunu 6grenci
kuliibii olarak aslinda yapmaliydik, siirdiirmeliydik, ama cok giizel bir destekti bu bizim icin. Ben
her hafta farkli bir alanda bazen gelisim alani, bazen psikanalizle ilgili calisan, bazen adli psikolog
olarak adliyede calisan uzmanlarla calisma firsatimiz oldu ve duyduklarimiz biz de o merak
duygusunu, soru isaretlerini olusturdu. Ben oOylelikle adli psikolog olmanin nasil bir siirecten
gectigini merak ettigim icin gittim bir adliyede aslen Adanaliyim. Adana’da Denetimde Serbestlik
Miidiirliigiinde ayni1 donemde bir arkadasim da Istanbul’da aynm1 anda basvuru da bulunduk. Ikimiz
de kabul aldik ve ben orada ben farkh bir birimdeydim o farkl bir birimdeydi. Bir ay yaklasik
bulundugumuz staj bolgeleri hakkinda sonra geri doniip birbirimize geri bildirimler vermistik. Bu
cok besleyici olmustu bizim icin sonrasinda insan kaynaklar staj siirecinde endiistriyel psikolojiye
olan merakim ashnda sizinle de cok iligkili hocam davranigsal ekonomiyi arastirdiginiz bir
calismanizda goniillii asistan olmami kabul etmistiniz. Bu beni ¢ok mutlu etmisti. Bir dersin
kapsaminda sizinle de ilk kez 6yle tanismistik. Ekonominin davranissal olabilecegi fikri benim icin
cok daha anlamh bir yere geldi. Daha fazla bilgi sahibi oldum bu siire¢ boyunca ama ilk kez orada
ekonominin davranissal olabilecegi fikri beni endiistriyel psikoloji hakkinda diistindiirmeye itti.
Merak ediyordum gittim bir bankaya yine bir arkadasim vesilesiyle bu arada o ¢ok istiyordu. Benim
higbir fikrim yoktu Sile’de oldugum i¢in boyle genel miidiirliiklere bizleri alabileceklerine dair. O
dedi ki; “Ben buraya basvuracagim. Sen de bagvurmak ister misin endiistri diisiiniiyorsun?” “Olur”
dedim, basvurdum. Kabul alma ihtimalimi hi¢ diistinmemistim bile biraz da 6zgiiven gelistiren bir
durum oluyor bu stajlar aslinda. Ben bagvurumu yaptim ilk goriisme sonra Adana’ya dondiim. Beni
aradilar, dediler ki; “Kabul aldiniz.” Ben apar topar geldim boyle. Bir bankanin genel miidiirliigiinde
insan kaynaklarinda staj yapma firsatim oldu boylelikle.

Serhat Kologlugil: Bu da cok onemli ozellikle isletme, iktisat alanindaki 6grenciler bu tarz
bagvurular, kurumsal iligkilere daha yakin oluyorlar. Ama verdigin 6rnek ¢ok 6nemli diyorsun ki
psikoloji boliimii de ornegin endiistriyel psikoloji diisliniiyorsaniz eger direkt olarak aslinda insan
kaynaklariyla alakali. Yani psikoloji egitimi sadece klinik {izerinden bir kariyer imkani sunmuyor.
Kurumsal hayatta da cok farkh farkli alanlarda, birimlerde 6grencilere kariyer opsiyonu sunuyor.



Bu tabii bir avantaj bu kadar ¢ok farkh alt dallarin olmasi ama yine dedigin gibi su cok énemli her
dalla ilgili olarak dogru bilgiyi almak ve 6grenciyken yapilan stajlarla o deneyimi sanirim saglamak.
Cok c¢ok degerli ki gercekten sana uygun mu degil mi, gercekten o alanda uzmanlagsmak istiyor
musun? Ornegin yaptigin adliye staji 6nemli, insan kaynaklar1 staji 6nemli ve bu asamalardan
gecerek yavas yavas gercekten yapmak istedigin noktaya geliyorsun. Bugiin de Moodist Kliniginde
Akademi Biriminde egitim uzmani olarak calisiyorsun Mader. Anlatir misin biraz oradaki gorevin
nedir, ne yapiyorsun?

Mader Bilgen: Tabii, ben Moodist Akademi Biriminde aslinda soyle calistyorum. Kurum igi ve
kurum disinda hem sektoriimiize yonelik psikoloji bilimine yonelik bu da bir sektor sonugta. Bu
sektorde hem bir alan taramasi yapiyorum ve egitim ihtiyaclarini analiz etmeye ¢alisiyorum. Bunlara
uygun tiriin gelistirme calisiyorum yani bir yandan aslinda AR-GE calismasi yapiyorum gibi
bahsedebilirim. Hem de akademi biriminin aslinda bir taraftan da idari sorumlusu olarak markanin
da yonetim kisminda gorev aliyorum. Isimizin icine 6ncelikle iiriiniin arka planda egitim ihtiyacinin
analiz edilmesi, iceriginin hazirlanmasi. Bu iceriklerin medikal ekiple birlikte organizasyonu ve
bunun hizmete acilmasi dolayisiyla orada da artik bir potansiyel aliciyla bulusturulmasi stiregleri
var. Bu siirecten sorumluyum. Bunun icinde sosyal medyayla alakali calismalar yiiriitmek, icerik
gelistirebiliyor olmak sosyal medyada ve web sitesinde. Egitimlerin nitelikli olmasi, etik olmas gibi
orada cok biiylik avantajim var tabii calistigim ekipten yana inanilmaz destekleniyorum, ama bir
noktada bununla ilgili bir i¢ gorii sahibi de olmak gerekiyor yani mesleki anlamda. Merak duygusu
cok degerli yani sadece oniiniize sunulan boyle bir ihtiyag¢ var gibi boyle durum yok. Ciinkii sizin o
ihtiyac1 merak edip arastirmaniz gerekiyor ki iiriin o tarafa ¢ikarabilesiniz. Bunun diger bir tarafi da
goriinmeyen ylizii yaptigimiz isin kurum icerisinde calisanlarimizla ilgili. Calisma arkadaslarimin
bir takim becerilerle alakali ya da mesleki anlamda destege ihtiya¢c duyduklar1 egitim ihtiyaci
oldugunu fark ettiginiz noktalarda hemen onlar1 desteklemek iizere. Bir de i¢ tarafta egitim
siireclerinden sorumluyuz. Yani aslinda boyle madalyonun iki yiizii gibi; bir goriinen tarafta
ogrencilerle, meslektaslarla calistigimiz bir yonii bir de kurum igerisinde biraz daha aile ici
meselelerimizin oldugu bir egitim tarafi s6z konusu.

Serhat Kologlugil: Merak duygusunu cok vurguluyorsun. Bu 6nemli ¢linkii inisiyatif alip bir
konuyu merak edip ¢alistigin kuruma, organizasyona o alanda katki yapmak yani sadece sana verilen
gorevleri yerine getirmek degil artik calisma hayati bu sekilde ilerlemiyor ozellikle bugiiniin
diinyasinda. O merak duygusunu icinde hissetmek, gelistirmek ve inisiyatif almak cok Onemli.
Moodist, tabii bizim iiniversitemiz icinde onemli bir kurum psikoloji boliimiiniin hem lisans
programlar1 hem lisansiistii programlar1 biliyorsun bizim staj anlasmamiz var. Bu tabii 6zellikle
klinik diisiinen klinik uzmanhg diisiinen 6grenciler icin 6nemli bir firsat. Buradaki ozellikle klinige
referansla belki uygulamanin 6neminden biraz bahseder misin psikoloji alanindaki?

Mader Bilgen: Bizim iilkemizde klinik psikoloji alaninda gelisim saglamak ne yazik ki biraz da
kotii niyetli birilerinin de tekeline girebiliyor. Hani o noktada ben aslinda kendini gelistirmek
isteyen Ogrenciye, meslektas adayina, meslektasa kiymet veren bir yerde konumlanmay1 tercih
ediyorum Kkisisel olarak yaptigim iste beni o anlamda c¢ok rahatlatiyor. Soyle soyleyebilirim ki
uygulamanin 6nemi bir yataklh serviste gozlem yapma firsatiyla belki bir danigmanhk merkezinde
sadece tabiri caizse hani fotokopi ¢ekmek, getir-gotiir islerini yapmak sadece oray1 asiste ederek
ogrenmeye calismak ayni seyler degil ne yazik ki. Biz bu anlamda cok zorlanan bir nesil olarak
yetistik yani klinik istedigimiz icin tiim iyi niyetimizle yaklastigimiz yerlerde ne yazik ki kotiiye
kullanima da ¢ok agik bir yerde duruyoruz hassas bir grubuz. Ciinkii 20li yaslarinda kag kisi hani
aslinda tam olarak ayaklarinin iizerine basip haklarini bilebiliyor ki? Bir de kendisini ¢cok gelistirmek
istedigi bir alan olunca ekstra bir hassasiyetin geldigi bir yerde kendini korumak da zor olabiliyor.



Dolayisiyla uygulamanin ben her zaman soyliiyorum gelen katilimcima da soyliiyorum bir egitimde.
Egitmenin 6zge¢cmisine baktimiz m1? Hani bizden de aliyor olsaniz egitimi 6zge¢misine baktiniz m
daha once egitimleri nerede verdigine i¢inize sinmiyorsa hani burada bir soru isaretiniz varsa gelip
liitfen bizimle konusun.

Serhat Kologlugil: Yani kagit lizerinde staj yapmak degil 6nemli olan bunu soyliiyorsun.
Mader Bilgen: Kesinlikle.

Serhat Kologlugil: Stajin icerigi de 6nemli.

Mader Bilgen: Kesinlikle.

Serhat Kologlugil: Senin uzmanlasmak istedigin alanin disinda onunla ilgisi olmayan islerde
yapilabiliyor. Onemli olan gercekten o alanda katki saglayacak bir staji yapabilmek verdigin bu
mesaj cok 6nemli. Ozellikle klinik psikoloji acisndan sanirim bu daha da 6nem kazaniyor. Bir de
Sevgili Mader, senin sosyal sorumluluk projelerine olan katkin da cok kuvvetli. Ogrenciyken yaptigin
faaliyetler, orada yaptigin katkilar. Kisaca neler yaptin? Oradaki deneyimlerin bugiin yaptigin isi
nasil etkiledi?

Mader Bilgen: Inanilmaz bir dirayet veriyor bir kere baslarda. Soyle soyleyebilirim ben Kizilay
Kuliibiiyle baslayan bu sosyal sorumluluk projelerine yonelik caligmalarimi daha sonra o kadar
farkl yerlerde de deneyimleme sansina sahip oldum ki bence okulun da destegi ¢ok oldu o anlamda.
Ciinkii kars1 taraftar kuliiplerimizde bizim sosyal sorumluluk yapiyordu. Sadece bunun igin
kurulmus 6grenci kuliipleri vardi. Birka¢ 6grenci bir araya gelip yeni bir kuliip olusturuyorlardi
bunun icin ve en sevdigim aslinda o mottosu o okulun hani o “Iyi insan yetistirmek”. Hocalarimizla
birlikte gidip hayvanlar1 besledigimiz bir okulda sosyal sorumluluk bilincini hissetmemek bence
biraz daha anlamsiz bir yerde kaliyor. Ben ilk basta Kizilay kuliibiiyle baslayan seriivenimi daha
sonra Taraftar Kuliibiiyle devam ettim. Orada inamilmaz biiylik disaridan da sponsorluk
alabildigimiz cok giizel bir proje gerceklestirdik. Birka¢ 6grenciydik, toplandik ve Trabzon’a gittik.
Orada bir okulu bastan sona yaptik. Bir koy dolusu insan bize yemekler getirdi ve biz hi¢ yemekle
ilgili bu bence inanilmaz bir duygu bdéyle bir an tanimadiginiz insanlar tepsilerle, tencerelerle size
kendi yemeklerini getiriyor. Ogrenciler, cocuklar cok kiiciikler onlar inamilmaz mutlu. Sosyal
sorumluluk tarafi bende boyle karsiliginda da inanilmaz bir sevgiyle karsilaninca aslinda bagka bir
yerden bakmay1 6gretiyor degerli olan kismi1 bu. Ben sonra okulda daha fazla tabii bunu kampiiste
kalmay1 biraktiktan sonra isim geregi artik kampiise git-gel yaparken bu seferde disaridan bu
duyguyu beslemeye calistim. Bununla da ilgili bir meslek yine mesleki dernege baslamistim. Orada
bir takim gorevler aliyordum goniillii olarak ve cocuklarla calismak istiyordum. Cocuklarla istismar
olgusunu artik hani boyle bir olgu olmasa bu tamamen ortadan kalksa gibi aslinda ¢ok saf bir yerden
belki...

Serhat Kologlugil: Sosyal sorumluluk bilinciyle...

Mader Bilgen: Evet evet aynen ve boyle ve orada biraz da romantize ederek bu hi¢ olmasin
cocuklar hep giilsiin dedigim bir yerde gozlerim artik oyle bakmaya basliyor. Aslinda insan neyi
ariyorsa onu gormeye de basliyor. Boyle bir kampanya oldugunu gordiim. Orada cok degerli
uzmanlarin bir araya gelip tamamen goniillii bir sekilde egitim icerikleri tirettiklerini 6grendim. Bu
egitim icgerikleri ¢ocuklara, ailelerine, cocuklarla calisgan uzmanlara yonelik. Ashnda bir vatandas
olarak her birimizin bilmesi gereken temel bazi bilgileri veren egitim icerikleriydi. Bu da zaten bir
egitim kampanyasiydi. Ben goniilli olmak iizere basvuru da bulundum. Kendileri sag olsun beni
kabul etti. Cocuklara ve ailelerine egitimler vermeye basladik. Cok degerli akademisyenler o sirada



bizim siipervizyonlarimiz da, mentorluk siireclerimizde destek oldular bize. Bu proje hala siirtiyor.
Ben bu kampanyanin zaman icerisinde sekreteri oldum. Yani icerdeki ve disaridaki iletisim
islerinden sorumluydum. Okulda edindigim organizasyonel ve iletisimle alakal tiim deneyim
aslinda ben okuldan mezun olurken giyabimda goriisiilen bir yerde benim ilk isime de sebep olmus
oldu.

Serhat Kologlugil: Sevgili Mader, Senin anlattiklarindan benim aklimda kalan noktalar sunlar;
ogrenciyken aktif bir 6grenci kuliibii faaliyetleri ozellikle psikoloji kuliibii {izerinden, Tiirkiye’deki
yine psikoloji 6grencileri lizerinden. Psikolojinin farkl alt dallarina karsi hissettigin merak duygusu
ve o alanlarla staj yapman, o merakini daha da devam ettirmen, ne isteyip ne istemedigini bu sekilde
gormen ve sosyal sorumluluk tarafin. Orada yaptigin isler bunlarin hepsi aslinda senin kariyerinin
sekillenmesinde ¢cok onemli rol oynamis. Bunlar gercekten ¢ok onemli mesajlar. Son olarak bugiin
psikoloji okumak isteyen veya su anda iiniversitede psikoloji okuyan oOgrenci arkadaslara
kariyerleriyle ilgili, gelecekleriyle ilgili ne tavsiyelerde bulunursun?

Mader Bilgen: Tekrar ogrenci olsam diye bakiyorum, lisans donemine tekrar donsem diye
bakiyorum aslinda kotiiden iyiye dogru gidecegim. Kendimi biraz burada aslinda sey yapiyorum
aslinda degerlendiriyorum. Hocalarimin kiymetini ¢cok daha fazla bilirdim. Bunu sundan dolayr
soyliiyorum is hayatina girdiginde kisi yani mecburen ya bir yiiksek lisans programina girecek ya bir
is hayatina adim atacak ¢iinkii yeni mezun. Onlara demek istedigim sey su; derse basladiklar1 andan
itibaren herhangi bir sorular1 oldugunda karsilarindaki insanlarin zaten insan davranisi iizerine
uzmanhgini almis, oldukea yetkin kisiler olduklarim1 basta unutmayip onlar1 6gretmenden 6nce bir
ruh saghgi uzmani olarak degerlendirip sorunlarini mutlaka sorsunlar, kapilarini calsinlar. Clinkii
is hayatina girdiklerinde benim kapim sana her zaman acik diyen yoneticiler, mentorler her zaman
bulunmuyor bu cok biiyiik bir sans. Dolayisiyla hazir lisanstayken kendilerini yonlendirmeleri icin
boyle arayisa girmeleri iyi olur. Belki o merak duygusu da boylelikle daha fazla per¢inlenir. Konfor
alanindan ¢ikmaya gayret etsinler. Cok giizel bir kampiiste yasiyor olabilirler, kampiisten ¢citkmak
istemiyor olabilirler, dersler onlara cok yeterli geliyor olabilir, ama buralarda yine de acaba benim
gordiigiim diinyadan farkli kimlerin hangi bakis acilar1 var, hangi alternatif diinyalar var1 da mesleki
anlamda sorgulamak cok da keyifli oluyor. Akran ogrenmesine deger vermeleri, onlarin
deneyimlerini dinlemeleri cok kiymetli ve uluslararasi projeler, uluslararasi calismalar goniilli
olarak da katilabilecekleri bir takim faaliyetler var ozellikle psikoloji Ogrencisiyken. Tiirk
ogrencilerle baslar bu projeler Avrupa’ya dogru kendini gelistirir. Ben de biraz yolculuk 6yle oldu
clinkii. Ik hedefim Avrupa degildi, ama bir sekilde orayla da baglantili calisabildim. Buna deger
vermek cok kiymetli ve belki de en kisisel en deger verdigim kisimlardan biri kendine dair merak
duygusu. Kendiyle olan bir durumu yani ¢cozmeye calisma gayreti, kendinden yola c¢ikarak o
icgoriiyle o farkindalikla disaridaki insanlara da belki faydali olabilmenin en biiyiik motivasyonu
diye diisiiniiyorum. Kendini merak etmeyen disariy1 da ¢ok fazla merak etmiyor bizim tarafta sanki.

Serhat Kologlugil: Bunlar ¢cok mesajlar Sevgili Mader, tekrardan cok tesekkiir ederim. Bundan
sonraki kariyer yolculugunda da sana basarilar diliyorum.

Mader Bilgen: Tesekkiir ederim.
Serhat Kologlugil: Zaten haberlesecegiz.

Mader Bilgen: Cok tesekkiir ederim hocam.

*** Video burada sona eriyor. ***



